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Causa

- Nao ter tido tantas vivéncias ou nao
apreciar muito a modalidade.




Curto- Prazo (1 semana):
Identificar alguns erros e corrigi-los;
Médio-Prazo (2 semanas):
Identificar todos os erros e corrigi-los;
Longo- Prazo (1 més):
Identificar os erros mais importantes e corrigi-
los.



Estudar;

Ver jogos/videos da modalidade com
especialista;

Fazer jogos com 0S amigos;

Identificar causa e erro e planear a
proxima sessao de acordo com isso.







